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PRÄAMBEL 

Basis des folgenden Leitfadens sind die geltenden Bestimmungen des örtlichen 

Gesundheitsamtes, der örtlichen Verwaltungsbehörde, sowie die Empfehlungen für die 

stufenweise Wiederaufnahme des Spielbetriebs des DHB und die Leitplanken des DOSB. 

Zum Schutz aller Spieler, Spielbeteiligten und Zuschauer genießt die Einhaltung der 

Hygiene- und Abstandsregeln höchste Priorität. Mit den im Weiteren dargelegten 

Maßnahmen soll das Infektionsrisiko auf ein vertretbares Mindestmaß reduziert werden. 

 

 



Allen Personen, die nicht zur Einhaltung der folgenden 
Regeln bereit sind, ist im Rahmen des Hausrechts der 
Zutritt oder der Aufenthalt in der Wilhelm-Remy-
Gymnasiumhalle zu verwehren!  
 

1. Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln für Spielbeteiligte  
 

• Um Gruppenbildungen von Mannschaften an einem Spieltag zu vermeiden, haben  

alle Gästemannschaften erst 45 Minuten vor dem Anpfiff die Halle zu betreten.  
 

• Vor und direkt nach dem Spiel sind die Hände mit dem zur Verfügung gestellten  

Desinfektionsmittel zur desinfizieren.  
 

• Keine körperlichen Begrüßungsrituale (zum Beispiel Händedruck).  

 

• Kein Abklatschen vor, während und nach dem Spiel; In-den-Arm-Nehmen und  

gemeinsames Jubeln.  
 

• Individualisierte Getränkeflaschen & Handtücher (sofern vorhanden) für den  

Spielbetrieb sind durch die Mannschaften klar zu kennzeichnen.  
 

• Der Abstand von mindestens 1,5 Metern bei Ansprachen muss eingehalten 

werden. Sollte der Mindestabstand nicht eingehalten werden können, ist das Tragen 
von Mund-Nasen-Schutz erforderlich.  
 

• Die Umkleidekabinen können genutzt werden, wenn ein Mund-Nasen-Schutz  

getragen wird. In den Duschen ist der Abstand von 1,5m einzuhalten. Somit stehen  
für jede Umkleide 2 Duschen zur Verfügung.  
 

• Der Eintritt nicht immunisierter Spielbeteiligter ist nicht zu gewähren. 

 

• Im Seniorenbereich gilt die 2G Regel bei allen Spielbeteiligten. 

 

• Im gesamten Jugendbereich hat jeder Spieler der Gastmannschaft eine aktuelle 

Testbescheinigung mitzuführen. 
 

• Trainer und Betreuer von Jugendmannschaften dürfen nur geimpft oder genesen 

die Halle betreten. 
 Ausnahme: Trainer, Betreuer sind zwischen 12 und 17 Jahren. Hier gilt die 3G 
Regelung für Minderjährige. 
 

• Aus organisatorischen Gründen, können keine Tests von der Gastmannschaft 

unter Aufsicht vor Ort durchgeführt werden. 
 

 

1.1 Gesundheitszustand  
 

• Liegt eines der folgenden Symptome vor, ist für diese/n Spieler/Spielerin der 

Zugang zur Wilhelm-Remy-Gymnasiumhalle verwehrt:  



Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot, Schnupfen, Pneumonie, Halsschmerzen, 
Atemnot, Kopf- und Gliederschmerzen (siehe SARS-Cov-2 Steckbrief des Robert-
Koch-Institutes).  
 

• Die gleiche Situation liegt vor wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen  

Haushalt vorliegen.  
 

• Bei positivem Test auf Covid-19 gelten die behördlichen Festlegungen zur  

Quarantäne. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings-  
und Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt  
der betreffenden Person. Eine Rückkehr kann erst nach zwei negativen Covid-19  
Tests erfolgen.  

• Bei allen Spielbeteiligten ist vorab der aktuelle Gesundheitszustand zu erfragen.  
 

1.2 Minimierung der Risiken in allen Bereichen  
• Es ist rechtzeitig zu klären, ob Teilnehmende am Spiel einer Risikogruppe  

(besonders Ältere und Menschen mit Vorerkrankungen) angehören.  
 

 

 

2. Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln für Zuschauer  
 

• Vor und nach dem Spiel sind die Hände mit dem zur Verfügung gestellten  

Desinfektionsmittel zur desinfizieren.  
 

• Auf Körperkontakt mit anderen Zuschauern ist zu verzichten.  
 

• Stehplätze auf der Tribüne sind untersagt.  
 

• Sitzplätze sind nur wie auf der Tribüne markiert einzunehmen und einzuhalten. 
 

• Es dürfen maximal 3 Personen aus einem Haushalt auf einer Markierung sitzen. In  

diesem Fall ist der linke und der rechte Platz neben der Gruppe freizulassen.  
 

• 2G Regelung. Alle Zuschauer müssen einen Impfpass oder Genesenenausweis 

vorlegen.  
Ausnahme: Zuschauer bis 17 Jahre müssen einen Impf-, Genesenenausweis oder 
eine aktuelle Testbescheinigung mitbringen. 
 

• Aus organisatorischen Gründen, können keine Tests unter Aufsicht vor Ort 

durchgeführt werden. 
 

• Aus sicherheitstechnischen Gründen, erhalten die Zuschauer beim Eintritt Bänder, 

anhand derer jederzeit erkannt werden kann, ob der Zutritt zur Halle genehmigt ist. 
 
 

 

2.1 Gesundheitszustand  
• Liegt eines der folgenden Symptome vor, ist für den/die Zuschauer/in der Zugang 

zur Wilhelm-Remy-Gymnasimhalle verwehrt:  



Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot, Schnupfen, Pneumonie, Halsschmerzen, 
Atemnot, Kopf- und Gliederschmerzen (siehe SARS-Cov-2 Steckbrief des Robert-
Koch-Institutes).  
 

• Die gleiche Situation liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen  

Haushalt vorliegen.  
 

• Bei positivem Test auf Covid-19 gelten die behördlichen Festlegungen zur  

Quarantäne.  
 

3. Anreise  
• Während der Hin- und Rückfahrt zum Spiel, ins Besondere bei mehreren Personen  

im PKW wird das Tragen von einem Mund-Nasen-Schutz empfohlen. Wenn möglich  
wird eine individuelle Anreise empfohlen.  
 

• Bei Anreise im Bus/ÖPNV ist das Tragen eines Mund-Nasen-Schutz verpflichtend.  
 

• Die Ankunft am Sportgelände ist ohne längere Aufenthaltszeiten zu planen.  
 

• Allen Teilnehmern wird empfohlen bereits umgezogen auf das Sportgelände zu  

kommen. 


