
Hygienekonzept 
Turnverein Hermeskeil 1911 e.V.

Die auf der Internetseite der Landesregierung (www.corona.rlp.de) veröffentlichte Corona 
Bekämpfungsverordnung , sowie die Hygienekonzepte für den Sport, Veranstaltungen und Gastronomie  in 
ihrer jeweils geltenden Fassung sind einzuhalten.  Insbesondere weisen wir darauf hin, dass im öffentlichen 
Raum ein Mindestabstand von 1,5 Meter einzuhalten ist. Dies gilt auch dann, wenn eine Mund-Nasen-
Bedeckung getragen wird.

Allgemein zu beachten ist:  

• Das Betreten der Halle ist  Zuschauern und aktiv und passiv am Wettkampf-, Trainings- oder 
Kursbetrieb Beteiligten untersagt, 
  - wenn sie unter Symptomen einer Atemwegsinfektion leiden (Husten Erkältungssymptomatik, 
Fieber) 
 - wenn sie in Kontakt mit einem an akut an Covid 19 erkrankten Person stehen/kürzlich standen.

• Allgemein bekannte Verhaltensregeln, wie z.B. „Niesetikette“ sind zu beachten.  
• Zutrittsregelungen und Maßnahmen zur Einhaltung des Abstandgebots sind einzuhalten. 
• Beim Betreten der Halle sind die Hände zu desinfizieren.
• Beim Betreten und Verlassen der Halle ist eine Mund-Nasenschutz-Maske zu tragen. Die Maske darf 

erst am Platz bzw. zur Sportausübung  abgesetzt werden. Auch bei einem kurzfristigen Verlassen 
des Sitzplatzes ist die Maske  zu tragen.

• Die Kontaktdaten aller Zuschauer, aller aktiv und passiv am Wettkampfbetrieb Beteiligten und aller 
Kurs- und Trainingsteilnehmer werden erfasst und entsprechend den gesetzlichen Vorgaben 
gespeichert. Die Kontaktdatenerfassung der Zuschauer erfolgt über das Ticketbuchungssystem 
„Vereinsticket“ oder sofern ein Ticket erst vor Ort erworben wird durch eine manuelle Erfassung. 
Die Kontaktdaten der Trainings- und Kursteilnehmer sind je Trainingseinheit von den 
verantwortlichen Trainingsleitern zu erfassen und im Anschluss ans Training per Mail an 
kettenglieder@tv-Hermeskeil  zu senden. 
Sämtliche Daten werden nach Ablauf der gesetzlich vorgesehenen Aufbewahrungsfrist gelöscht. 

• Zuschauern wird eine fester Sitzplatz zugewiesen. Es ist untersagt einen anderen Sitzplatz als den 
Zugewiesenen zu nutzen. 

• Die ausreichende Belüftung der Halle wird automatisch über die vorhandene Belüftungsanlage 
gesteuert.

• Im Vorraum stehen den Zuschauern Toilettenanlagen zur Verfügung. Die ausgewiesene 
Personenzahl, die sich maximal gleichzeitig in den Toilettenräumen aufhalten darf, ist zu beachten.  
Mindestabstand und Maskenpflicht sind einzuhalten.

• Sollte ein Zuschauer oder ein aktiv und passiv am Wettkampf-, Trainings- oder Kursbetrieb 
Beteiligter im Anschluss an eine festgestellte Infektion eine Veranstaltung besuchen/ an einem 
Training teilnehmen, dann ist dies erst nach Ablauf der vorgeschriebenen Quarantäne bzw. bei 
Vorliegen eines negativen Testergebnisses gestattet.

Besondere Regelungen für den Trainings-und Kurs- und Wettkampfbetrieb

• Der Trainingsbetrieb im Innenbereich ist einzustellen, wenn die Infektionszahlen einen Stand 
erreicht haben, dass der Kreis-Trier Saarburg mit Warnstufe „rot“ als Risikogebiet ausgewiesen wird. 
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• Der Trainingsbetrieb findet in festen Kleingruppen statt. Kontaktsport ist zulässig. Die Einhaltung der 
geltenden Vorgabe zur Gruppengröße im Trainings-, Kurs- und im Wettkampfbetrieb wird von den 
verantwortlichen Leitern der Trainings- und Wettkampfgruppen überwacht und gewährleistet. 

• Die Trainingsleiter nehmen ihre Trainingsgruppen in Empfang. Wir bitten um pünktliches Erscheinen 
und weisen darauf hin, dass bei evtl. Wartezeiten vor Trainingsbeginn die Abstandsregelungen 
sowie die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung einzuhalten sind.

• Die Trainingsstätte ist unmittelbar nach Beendigung des Trainings unter Einhaltung o.a. Regelungen 
zu verlassen.

• Den Teilnehmern am Training stehen derzeit weder Umkleide- noch Duschmöglichkeiten zur 
Verfügung. Daher bitte bereits umgezogen zum Training kommen!

• Wir weisen darauf hin, dass derzeit im Trainingsbetrieb lediglich eine Toilette zur Verfügung steht. 
Bei den Außensportanlagen stehen ggf. keine Toiletten zur Verfügung.

• Bei Nutzung von Trainingsräumen, die nicht über eine automatische Lüftung verfügen, hat der 
Trainingsleiter für eine ausreichende Belüftung zu sorgen.

• Sämtliche Trainingsgeräte sind zu reinigen bzw. zu desinfizieren bevor sie im Anschluss von einer 
anderen Trainingsgruppe genutzt werden können. Für die ordnungsgemäße Durchführung der 
Reinigung ist der Trainingsleiter verantwortlich. Hinweis: Die nachfolgend aufgeführten 
„Spezifischen Reinigungsregelungen für den Turnbetrieb“ sind zu beachten. 

• Die Trainingsleiter sind für die Reinigung sämtlicher Kontaktflächen nach Beendigung des Trainings 
verantwortlich (Lichtschalter, Türklinken, Ablageflächen, Vereinstoilette,…) Reinigungs-, 
Desinfektionsmittel wird zur Verfügung gestellt.

• Die Einhaltung der vereinbarten Übergangszeit zwischen den Trainingsgruppen ist zu beachten, um 
das Aufeinandertreffen unterschiedlicher Gruppen zu verhindern. 

• Trainingsteilnehmer, die Getränke mitbringen sollten diese namentlich kennzeichnen.
• Die Trainingsleiter besprechen den Trainingsablauf und die Hygienemaßnahmen mit den 

Teilnehmern und unterweisen diese im Hinblick auf die einzuhaltenden Maßnahmen.

Ergänzende Regelungen für den Wettkampfbetrieb/ bei Freundschafts- und Testspielen

Die Durchführung von Freundschafts- und Testspielen unter Einhaltung der Regelungen dieses Konzepts ist 
möglich. Eine ordnungsgemäße Kontaktdatenerfassung ist jederzeit zu gewährleisten. Wir müssen unsere 
Gastmannschaften darauf hinweisen, dass bei Test- und Freundschaftsspielen  aktuell keine Umkleide- und 
Duschräume zur Verfügung stehen. 
Für den Wettkampfbetrieb gelten zusätzlich die nachfolgenden Regelungen :

• Ticketkontingente für Gast- und Heimmannschaften werden über ein Ticketsystem vergeben. 
Informationen hierzu finden Sie auf unserer Homepage https://www.tv-hermeskeil.de/

• Die Mannschaften betreten Halle und Umkleidetrakt nur über die ihnen zugewiesen 
Eingänge/Ausgänge. Auf die entsprechenden Hinweisschilder ist zu achten! Der Zugang erfolgt 
ausschließlich durch das Foyer und den ausgewiesenen „Sportler-Eingang“. Der zu nutzende 
Umkleideraum ist durch eine Beschilderung ausgewiesen.

• Da eine Zwischenreinigung an Wettkampftagen organisatorisch nicht möglich ist, ist die Nutzung der 
Umkleide- und Duschräume den Erwachsenen vorbehalten und im Jugendbereich nicht gestattet!

• Die ausgewiesene Personenzahl, die sich gleichzeitig im Duschraum aufhalten darf, ist einzuhalten.
• Wir weisen an dieser Stelle erneut auf die zwingende Einhaltung der im Vorfeld abgestimmten 

Anzahl der aktiv und passiv Spielbeteiligten hin.
• Für passiv Spielbeteiligte wie zusätzliche Betreuer, Physiotherapeuten, Mannschaftsarzt o.ä. steht 

eine gesonderte Sitzbank in angemessenem Abstand (mind. 2 m) zur Mannschaftsbank zur 
Verfügung. Zwischen den Anwesenden hat jeweils ein Sitzplatz unbesetzt zu bleiben.

• Mannschafts- und Betreuerbänke werden vor und nach der Nutzung und in der Halbzeitpause 
gereinigt/desinfiziert.

• Auf das übliche Abklatschen sollte nach Möglichkeit verzichtet werden. Getränkeflaschen/ 
Handtücher bitte nicht anreichen!
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• Der direkte Kontakt zu den Zuschauern in der Halbzeitpause und nach Beendigung des Spiels ist 
untersagt.

• Nach Beendigung des Spiels ist die Halle zügig über die zugewiesenen Ausgänge zu verlassen. 
Es ist zu beachten, dass es den aktiv und passiv Spielbeteiligten nicht gestattet ist, die Sporthalle 
über den Zuschauereingang oder die Notausgänge zu verlassen.

• Ein Zutritt in den Zuschauerraum  der Halle nach Beendigung des eigenen Wettkampfs ist nur mit 
einem Ticket  möglich.

Spezifische Regelungen für den Turnbetrieb

Da eine regelmäßige Desinfektion von Turngeräten (z.B. Barrenholme, Lederbezüge von Turnkästen, 
Sprungtische, Balken) mit alkoholhaltigem Desinfektionsmittel das Material der Geräte strapaziert und 
schädigen kann, sind abweichend von der o.a. Regelung die Hände bei jedem Gerätewechsel zu waschen 
oder zu desinfizieren. 
Nach der Trainingseinheit, bei vorheriger Nutzung durch die Schule oder wenn Geräte von 
unterschiedlichen Gruppen genutzt werden, erfolgt die Reinigung der Geräte und Kontaktflächen 
entsprechend den nachfolgenden Hinweisen. Reinigungsmaterialien,  Fettlösender 
Haushaltsreiniger/Desinfektionsmittel werden zur Verfügung gestellt. Metallteile und geeignete 
Mattenbezüge können mit Desinfektionsmittel gereinigt werden. Empfindliche Mattenbezüge sind 
ausschließlich mit dem Wischmopp und dem bereitgestellten Reiniger abzuwischen. 
Folgende Hinweise sind zu beachten:

Bodenflächen
• keine Reinigung notwendig 

Stufenbarren 
• Metallflächen abreiben (Keilspanner, Breitenverstellung, Rohre) 
• Holme müssen nicht gereinigt werden 

Sprungtisch
• Höhenverstellung abreiben 
• Lederbezug leicht feucht abwischen 

Schwebebalken 
• Metallflächen abreiben

 Männerbarren 
• Metallflächen abreiben

 verstellbares Reck
• Metallflächen abreiben (Schnellverschluss, Höhenverstellung, Pfosten)
• Reckstange abreiben 

Pauschenpferd 
• Pauschen abreiben
• Lederbezug leicht feucht abwischen 

Ringe 
• keine Reinigung notwendig 

Matten 
• glatte Flächen mit dem Wischmopp abreiben 
• Stoffbezüge müssen nicht gereinigt werden 



Sprungbretter 
• keine Reinigung notwendig 

großes Trampolin / Minitrampolin 
• Schutzbezüge mit Haushaltsreiniger, bzw. Wischmopp abwischen

Sprungkasten
• Griffflächen abreiben 

               Trainerpodest 
              • Halteflächen abreiben  

Regelungen zur Gastronomie

Aktuell  findet lediglich ein Verkauf von Getränken statt. Das Hygienekonzept der Gastronomie wird durch 
entsprechende organisatorische Maßnahmen,  wie Abstandsmarkierungen und Schutzvorrichtungen im 
Thekenbereichs, Verzicht auf Sitzplätze im Vorraum eingehalten.

Reglung der Verantwortlichkeiten

Die oben stehenden Regelungen sind für alle Beteiligten ( Trainingsteilnehmer/ aktiver und passiver 
Wettkampfteilnehmer, Zuschauer, sonstige Funktionsträger) verpflichtend. 

Für den Trainingsbetrieb gilt: „Beauftragte Person“ im Sinn der Corona Verordnung ist der jeweilige 
Trainingsleiter.

An den Wochenenden, an denen ein Wettkampfbetrieb stattfindet, benennt der zuständige Abteilungsleiter 
einen verantwortlichen Hygienebeauftragen und teilt dem Vorstand die Benennung mit.
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Für den Vorstand des Turnverein Hermeskeil 1911 e.V.

Volker König
1. Vorsitzender


